Guatemala 29 de diciembre de 2,017

Licenciado.

Juan Alberto Monzén Esquivel.
Viceministro del Deporte y la Recreacidn.
Su Despacho.

Respetable Viceministro:

De la manera mds atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi

informe de actividades conforme a lo estipulado en el contrato Administrativo por
servicios Técnicos Numero 1513-1-2017 aprobado mediante el acuerdo Ministerial
Numero 260-B-2017 correspondiente al mes de diciembre del 2017 y para el cobro de mis
honorarios estoy presentando factura Serie B Numero 00164.

ACTIVIDADES REALIZADAS.

a.

Apoyar en la ejecucién de las actividades programadas por la direccidn de dreas
sustantivas para la disciplina de Tenis de Mesa.

Apoyar en la promocidn de la participaciéon de voluntarios en las actividades
programadas. :

Apoyar como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacién y
actividad fisica.

Apoyar en capacitaciones y reuniones de trabajo convocadas por la direccién de
areas sustantivas.

Apoyar en el desarrollo de lineamientos de un plan de trabajo semanal, mensual,
trimestral, y anual.

Apoyar en la elaboracidn de un informe mensual de las actividades ejecutadas con
su respectivo consolidado de participantes por grupo etareo y género, en las
fechas programadas.

Apoyar y participar en la realizacion de eventos especiales y otras actividades que
la direccién de dreas sustantivas le asigne.

Brindar apoyo en la instruccién de aspectos de la disciplina que ensefia a nifios y
jévenes que deseen pertenecer gratuitamente a las academias de centros
deportivos de la direccién general del deporte y la recreacion.

Brindar apoyo en la generacién de una gufa de instruccién que puede ser impartida
en las academias de centros deportivos de la direccién general del deporte vy la
recreacion.



J.. Apoyar con trabajo dindmico en la instruccidén de la disciplina que ensefia con el
objetivo de crear una conciencia deportiva en los nifios y jévenes que formen parte
de las academias de los centros deportivos de la direccién general del deporte y la
recreacion. .

k. Apoyar en los torneos o eventos deportivos que la direccidn de dreas sustantivos
realice.

|l Brindar apoyo en el control consecuente de los integrantes de la academia a su
cargo, con el objeto de generar un avance metédico en el aprendizaje en la
disciplina que ensefia

RESULTADOS OBTENIDOS

e Se realizé el campeonato clausura de tenis de mesa en las siguientes categorias:
sub 10, sub 13, sub 17 y de 17 afios en adelante.

® Serealiza la clausura del curso de vacaciones 2017

. Se realiza una exhibicién de tenis de mesa con seleccionados nacionales para
alumnos del curso de vacaciones 2017.

° Se entregan resultados de pruebas fisicas a cada usuario del curso de vacaciones
de tenis de mesa para conocer su avance en las distintas capacidades motrices
desde la primera semana del curso hasta la ultima.

® Se realizaron pruebas psicomotoras a usuarios de edades entre 7 y 12 afios de
edad para control de plan nacional.

® Se promovieron actividades |idicas y recreativas en la disciplina de tenis de mesa

~en jornada matutina y vespertina. .

e Se dio seguimiento a la planificacién, llevando a cabo los planes y ejercicios
contemplados en dicha planificacién para cada usuario.

® Se promovid y facilité el aprendizaje a usuarios con de los ejercicios de
coordinacién vy reflejos éculo mano, oculo pie, asi como mejoramiento de
resistencia, velocidad, y fuerza.

® Se dio seguimiento a los usuarios en su correccion de técnica especializada en tenis
de mesa.

° Se promovid la recreacién por medio de una actividad de convivencia de acuerdo
al horario de clases.

° Separticipd en la Clausura General de Curso de Vacaciones.
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Guatemala 29 de diciembre del 2017

Licenciado.

Juan Alberto Monzén Esquivel.
Viceministro del Deporte y la Recreacidn.
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES.
Su Despacho.

Respetable Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi INFORME FINAL DE

ACTIVIDADES, conforme a lo estipulado en el contrato Administrativo por servicios Técnicos NUmero
1513-1-2017 aprobado mediante el acuerdo Ministerial Ntimero 260-B-2017 correspondiente al periodo
del 03 de abril al 31 de diciembre del presente afio.

0O o

Apoyar en la ejecucion de las actividades programadas por la direccién de areas sustantivas para
la disciplina de Tenis de Mesa.

Apoyar en la promocién de la participacién de voluntarios en las actividades programadas.
Apoyar como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacién y actividad fisica.
Apoyar en capacitaciones y reuniones de trabajo convocadas por la direcciéon de areas
sustantivas. ‘

Apoyar en el desarrollo de lineamientos de un plan de trabajo semanal, mensual, trimestral, y
anual.

Apoyar en la elaboracién de un informe mensual de las actividades ejecutadas con su respectivo
consolidado de participantes por grupo etareo y género, en las fechas programadas.

Apoyary participar en la realizacién de eventos especiales y otras actividades que la direccién de
areas sustantivas le asigne.

Brindar apoyo en la instruccién de aspectos en la disciplina de Tenis de Mesa a nifios y jévenes
que deseen pertenecer gratuitamente a las academias de centros deportivos de la direccién
general del deporte y la recreacidn.

Brindar apoyo en la generacién de una guia de instruccién que puede ser impartida en las
academias de centros deportivos de la direccién general del deporte y la recreacién. :
Apoyar con trabajo dindmico en la instruccion de Tenis de Mesa con el objetivo de crear una
conciencia deportiva en los nifios y jévenes que formen parte de las academias de los centros
deportivos de la direccién general del deporte y la recreacidn.

Apoyar en los torneos o eventos deportivos que la direccién de dreas sustantivos realice.

Brindar apoyo en el control consecuente de los integrantes de la academia de Tenis de Mesa,
con el objeto de generar un avance metddico en el aprendizaje en la disciplina.

Licde. Nilda Cerolina Montene, '
10 Montenegs,
" ADMINISTRADLEJRA o
entro.De;m(hvo Erlek Bernabé Barrondo Garcla
Direccién de Areas Sustantivas

. ireccion Gepar' 4-' T i i
uan Fernando Lazaro Mux Vo BBcien Gener' - \wanrto Iy Ragra cién



- Guatemala 29 de diciembre del 2017

Licenciado.

Juan Alberto Monzdn Esquivel.
Viceministro del Deporte y la Recreacidn.
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES.
Su Despacho.

Respetable Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi INFORME FINAL DE

RESULTADOS, conforme a lo estipulado en el contrato Administrativo por servicios Técnicos Nimero
1513-1-2017 aprobado mediante el acuerdo Ministerial Nimero 260-B-2017 correspondiente al periodo
del 03 de abril al 31 de diciembre del presente afio.

10.

11

12,

13.
14,

Se logré realizar la planificacién y la programacién de actividades. también la calendarizacién de
eventos durante el ciclo 2017 en la disciplina de tenis de mesa en el parque Erick Barrondo.

Se logrd coordinarel equipo deportivo, implementos, materiales, espacio, horarios para el buen
funcionamiento de esta disciplina.

Se logro beneficiar a méds de 225 jovenes de centros educativos publicos y privados con platicas
inductivas y deportivas en el parque Erick Barrondo

Se logrorealizar pruebas de aptitud, fuerza, coordinacién, velocidad, resistencia a usuarios de
academia permanente.

Se logro brindarmantenimiento a las mesas de pin pon.

Aparte del entrenamiento cotidiano se logré realizar actividades recreativas, como juegos,
caminata en sendero, rallys con nifios y jévenes como parte de una sana recreacion

se logrd infundir parte del conocimiento bésico sobre la técnica, reglamentacién, movimientos y
desplazamientos en el tenis de mesa. :

Se logrdé promocionar la competencia amistosa para el publico en general a participar en los
abiertos de tenis de mesa en el parque Barrondo

Los alumnos de academia permanente aprendieron nuevos golpes como la técnica de boleo
simple utilizando el drive y el back, asi como también la técnica de chop corto

Con el fin de llevar un control deportivo y tablas de estadisticas los avances o deficiencias se
logré realizar pruebas especificas, para un mejor control con usuarios de academia permanente.
Se logré realizar el primer festival deportivo, en la cual nifios y jévenes resultando beneficiados
al conocer, practicar e interactuar en las distintas disciplinas que ofrece el Ministerio de Cultura y
Deporte.

Se logrd realizar un campeonato de tenis de mesa abierto a todo publico, en la cual se logra
motivar a los alumnos de la academia a seguir practicando este deporte y a superarse dia a dia
Cada viernes se realizé el ranking, en donde los alumnos demuestran sus capacidades

Se organizaron platicas inductivas hacia el deporte y hacia la academia de tenis de mesa a nifios
jovenes de instituciones como casas hogares, iglesias y fundaciones.




15.

16.

17.

18.

19.

20
21.

22.
23.

24,

25.

26.

27.

28.

29,

30.

31.

32.

33.

34.

35.
36.

37.

38.

39

40.

Se realizaron distintas actividades como rallys, juegos, dias de campamento con alumnos de la
jordana diurna en la cual se pretende que los alumnos se diviertan y distraigan sanamente

Se logrd la clasificacién de 2 nifios a participar en los juegos nacionales escolares, en la cual se
ganaron ese derecho al ganar el primer y segundo lugar en los juegos escolares metropolitanos.
Se realizé la exhibicién de tenis de mesa como parte de seguir fomentando el deporte en el
parque Barrondo

Se logrd realizar actividades extradeportivas en las dreas verdes del parque Erick Barrondo, en el
cual participaron més de 175 nifios y nifias en edades comprendidas entre los 7 y 17 afios.

Se apoyd con trabajo dindmico la inclusién del deporte por medio de los juegos.

Se logré realizar exhibiciones con alumnos de academia permanente

Se logré organizar el campeonato por categoria, en la cual las categorias fueron: principiantes.
Intermedios y avanzados, en el campeonato participaron mas de 135 atletas en la cual
demostraron sus habilidades en 3 dias de competencias

Se logro corregir a los usuarios en su correccién de técnica especializada.

Se logré conocer los resultados pruebas especificas y de la condicién fisica de cada usuario y con
ello se beneficia a todos los alumnos en la academia de tenis de mesa

Con usuarios avanzados se mejoré el desarrollo de sus capacidades en todos los aspectos, desde
su técnica hasta el manejo de sus emociones en competencias federadas competitivas

Nifios de 7 a 17 afios de la academia de tenis de mesa del parque Barrondo participaron en el
campeonato escolar metropolitano de tenis de Mesa.

Se realizan inscripciones para el curso de vacaciones 2017.

Se inaugura el curso de vacaciones en el parque Barrondo 2017

Se promovié la academia de tenis de mesa a través de realizacion de eventos como
competencias, rankings y eventos especiales. '

se realizaron pruebas psicomotoras a usuarios de edades entre 7 y 12 afios de edad para control
de plan nacional.

Se promovieron actividades Iidicas y recreativas en la disciplina de tenis de mesa en jornada
matutina y vespertina.

Se promovid y facilité el aprendizaje a usuarios con de los ejercicios de coordinacién y reerJos
oculo mano, éculo pie, asi como mejoramiento de resistencia, velocidad, y fuerza.

Se dio seguimiento a los usuarios en su correccién de técnica especializada.

Se apoy6 en la actividad del dia del Barrilete en el parque Barrondo.

Se elaboraron pruebas fisicas a los usuarios del curso de vacaciones para evaluar la condicién en
que se encontraban los usuarios.

Se llevo a cabo el campeonato por categorias de tenis de mesa en el curso de vacaciones 2017

Se promovié la academia de tenis de mesa a través de realizacién de eventos como
competencias, rankings y eventos especiales. '

Se promovieron actividades lddicas y recreativas en la dlSClplma de tenis de mesa en jornada
matutina y vespertina.

Se promovid y facilitd el aprendizaje a usuarios con de los ejercicios de coordinacién y reflejos
6culo mano, éculo pie, asi como mejoramiento de resistencia, velocidad, y fuerza.

Se realiz6 el campeonato clausura de tenis de mesa en las siguientes categorias: sub 10, sub 13,
sub 17 y de 17 afios en adelante.

Se realiza la clausura del curso de vacaciones 2017




41.

42.

43.

44,

45.

Se realiza una exhibicién de tenis de mesa con seleccionados nacionales para alumnos del curso

de vacaciones 2017.
Se entregan resultados de pruebas fisicas a cada usuario del curso de vacaciones de tenis de
mesa para conocer su avance en las distintas capacidades motrices desde la primera semana del

curso hasta la tltima.
Se dio seguimiento a la planificacidn, llevando a cabo los planes y ejercicios contemplados en

dicha planificacién para cada usuario.
Se promovid la recreacidn por medio de una actividad de convivencia de acuerdo al horario de

clases.
Se participé en la Clausura General de Curso de Vacaciones.

-

icda. Nilda Carolina Mgatencgro Montency,

Lt Nl,lt\d%(sl’?N ISTRADORA

Centro Deportyo Erlck Bernabé Barrondo Garcle
¢lén de Arcas Sustantivas

Juan Fernando Lazaro Mux D\{e%% Cheneral del Deportey la R_ecrcacién




